
M6 Psalm 69 in Auszügen (Basisbibel)  

2 Rette mich, Gott! 

Denn das Wasser steht mir bis zum Hals. 

3 Ich bin versunken in bodenlosem Schlamm 

und finde keinen festen Grund. 

   In tiefes Wasser bin ich hineingeraten.  

Eine Flutwelle spülte mich fort. 

4 Erschöpft bin ich von meinem Schreien. 

Meine Kehle ist davon schon heiser. 

    Meine Augen sind müde geworden,  

als ich Ausschau hielt nach meinem Gott.  

5 Feinde, die mich ohne Grund hassen,  

habe ich mehr als Haare auf dem Kopf.  

    Es sind starke Gegner, die mich verderben wollen.  

Und was sie mir vorwerfen, ist gelogen:  

    Ich soll ihnen etwas zurückgeben,  

was ich gar nicht gestohlen habe! 

14 Ich aber schicke mein Gebet zu dir,  

HERR, zu der Zeit, die die gefällt:  

      Antworte mit, Gott, in deiner großen Güte! 

Zeig mir deine Treue und rette mich! 

15 Zieh mich aus dem Schlamm! 

Sonst muss ich noch darin versinken. 

     Rette mich aus dem Strudel des Hasses 

und aus dem tiefen Wasser! 

16 Lass nicht zu, dass die Flutwelle mich fortspült! 

Lass nicht zu, dass mich der Abgrund verschlingt 

und die Brunnenöffnung sich über mir schließt! 

17 Antworte mir, HERR! So wohltuend ist deine Güte! 

Wende dich zu mir! So groß ist dein Mitleid! 

31 Den Namen Gottes will ich preisen mit einem Lied. 

mit einem Dankgebet will ich Gott hoch loben. 

35 Himmel und Erde sollen Gott dafür loben,  

dazu die Meere und alles, was in ihnen lebt. AMEN 


